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De egel kom je het meeste tegen tijdens de 

schemer, avond of nacht. Dan is dit beestje op 

zijn best. In deze donkere uurtjes gaat hij op 

zoek naar voedsel. Wat het gelijk ook gevaarlijk 

maakt, want dan is de kans dat hij geraakt wordt 
door het verkeer veel groter.

Weet je dat de egel wel een kilometer loopt om 
op zoek te gaan naar voedsel?

Als je een egel overdag ziet dan is het diertje in 

nood. Een egel heeft hele kleine kraaloogjes en 

kan daar overdag helemaal niet goed mee 
kijken.

Hij gaat dus alleen op pad, als het niet anders 
kan.
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Weet je hoeveel stekels een volwassen egel 
heeft?

Wel 7000 stekels! Die maken veel indruk op 

andere dieren. Alleen grote roofvogels, 

kerkuilen, vossen, dassen en grote honden 

kunnen een gevaar zijn voor de egel. De 

grootste vijand van de egel is de mens en dan 
vooral vanwege de ongelukken in het verkeer.

Als een egel in nood is rolt hij zich op tot een 

bolletje. De kop, staart en pootjes, die geen 

stekels hebben, verdwijnen dan onder het 

lichaam en dan zie je alleen maar een bolletje 

met grote stekels liggen. Een egel kan wel 

hard rennen, want hij heeft best wel lange 

pootjes. Hij is vaak alleen te laat met reageren, 
dus dan is een bolletje maken veel sneller.
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Egels zijn dieren die een winterslaap houden. 

Dus ze moeten voldoende voedsel vinden 
voordat ze gaan slapen van november tot april.

Weet je waarom ze een winterslaap houden?

Er is niet genoeg voedsel voor hen in de winter. 

Egels leven grotendeels van insecten en juist 

die zijn in de wintertijd lastig te vinden. Bij de 

eerste vorst gaan ze met winterslaap. 

Tegenwoordig is dat dus veel later, vanwege de 

opwarming van de aarde. Onze zachte winters 

zorgen er ook voor dat egels steeds korter 

slapen in de winter.

Waar zijn de

slakken?
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Egels slapen graag in een holletje met 

bladeren of in speciale egelhuisjes. Dat zijn 

huisjes waar nieuwsgierige grotere beesten 

niet in kunnen. Als het plekje goed bevalt 

werpen ze zelf hun jongen daar in het 
voorjaar.

Tijdens hun winterslaap gaan ze minder snel 

ademhalen en zakt hun 

lichaamstemperatuur ook. Zo hebben ze 

maar weinig energie nodig om te blijven 

leven. Ze gebruiken hiervoor hun 

vetvoorraad. Als ze in april wakker worden 
hebben ze heel erg veel trek.
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Als je een egeltje ziet rondlopen 

in de winter, kun je hem 
eventueel helpen met voer.

Hij kan niet alles eten en 
drinken.

Wil je helpen? Doe dan het 
volgende:

•een ondiep schaaltje met water. 

Zet het pas in de avond klaar, 

dan komt hij drinken. NOOIT 

melk klaarzetten. Daar kan een 

egel niet tegen.

•Katten - of hondenbrokken eten 

ze, maar ja..als je huisdier ze 

ruikt gaat die ze natuurlijk ook 

opeten. Daarom is een 

egelhuisje zo handig om te 

hebben.

•Kattenvoer uit blik (vlees) 

vinden ze ook heerlijk.
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Rond mei - juni gaan egels een paartje 

vormen en hopen ze op kleintjes die 

vaak tussen juli en oktober worden 
geboren.

Egeltjes worden doof en blind geboren. 

Ze hebben dan al hele kleine 

lichtgekleurde stekeltjes. Na twee 

weken gaan de oogjes open en zijn de 
stekels al groter en sterker geworden.

Weer 4 weken later kunnen de egeltjes 

al zelfstandig leven en hoeven ze geen 

melk meer te drinken bij hun moeder. 
Dan gaan ze zelf op insectenjacht.
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Wat lust een egel graag?

Wat mag een egel echt niet krijgen?

Wanneer gaat de egel op pad?

Wat is de gevaarlijkste plek voor een egel?

Maak een woord met de letters in de gele vakjes.
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Antwoorden:

slakken

melk

schemer

weg

WOORD:

egels
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