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De eekhoorn leeft in Nederland vooral in de zuidelijke en
oostelijke delen van ons land, zoals Noord-Brabant, Gelderland,
Drenthe, Overijssel en Limburg.

Verder kun je ze eigenlijk in heel Europa vinden en zelfs wel tot
2000 meter hoogte.

Ze wonen het liefst in loof- en naaldbossen. Dat heeft ook te
maken met het feit dat ze veel vruchten van deze bomen lusten.
Als er grote parken zijn met deze bomen kun je ze ook daar
treffen, dus dichter bij de mensen.

Het zijn dag actieve dieren en ze leven vooral in de bomen. Dan
springen ze van de ene tak naar de andere en ze klauteren ook
graag langs de boomstammen.

Ze maken daar ook hun nesten in holle bomen of oude
eekhoornnesten. Ze leggen er zacht materiaal in zoals mos ,
gras en kleine twijgjes. Men denkt dat er in Nederland zo’'n
25.000 eekhoorns leven. Best wel veel toch?

In de herfstperiode gaan de eekhoorns hun voedsel plaatsen
maken voor de winterperiode. Zo hebben ze altijd wat lekkers in
voorraad. Een eekhoorn gaat niet in winterslaap, maar in
winterrust. Dat wil zeggen dat hij met gure koude dagen op zijn
nest blijft en op andere dagen wel eropuit trekt om eten te gaan
halen op zijn voedselplek. De eekhoorn maakt heel veel
verstopplekken voor zijn wintervoorraad, maar hij vergeet ook
soms waar ze zijn, zodoende groeien er veel nieuwe plantjes tot
bomen in het voorjaar. Met dank dus aan de eekhoorn.
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De rode of gewone eekhoorn is ongeveer 20 tot 28
centimeter lang en weegt gemiddeld ongeveer 300
gram. In de zomer heeft hij zijn rode kleur, maar in de
winter kan hij veranderen in een grijzig donkerbruine
Kleur.

Wat lust een eekhoorn graag?

Ze zijn dol op noten, kegels en zaden van de sparren.
Maar hij lust ook paddenstoelen, boomschors, een
hapje insect gaat ook naar binnen.

Hij behoort tot de familie van de knaagdieren en is een
omnivoor, een alleseter. Dus hij lust zowel een hapje
vliees als plantaardig eten.

Heeft een eekhoorn ook vijanden?

Jazeker! Roofvogels en marters vinden de eekhoorn
een lekker hapje. Veel eekhoorns overleven hun eerste
jaar niet door ziektes waarbij vlooien of teken een
belangrijke rol spelen. Dus dat is ook van invloed op de
eekhoornpopulatie.

Een paar leuke weetjes over de eekhoorn:

Als het regent gebruikt de eekhoorn zijn mooie
pluimstaart als paraplu.

Eekhoorns maken allerlei verschillende geluidjes. Jonge
eekhoorns piepen naar elkaar, maar volwassen dieren
grommen, jammeren en kunnen zelfs kakelen naar
elkaar. Hoe grappig is dat!
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In welke gebieden komt de rode eekhoorn het meeste voor
in Nederland?

Waar wonen ze het liefst en weet je misschien ook
waarom?

Gaat een eekhoorn met winterslaap?

Hoe ziet het huisje van een eekhoorn eruit en waar kun je
ze vinden?

Heeft de eekhoorn ook vijanden?
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